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I. INTRODUÇÃO 

O Plano Anual de Atividades (PAA) é um documento de planeamento que define, em função do Projeto 

Educativo da Escola, os objetivos, as formas de organização e da programação das atividades e que procede 

à identificação dos recursos necessários à sua execução. 

O PAA é um instrumento de apoio à organização e gestão da Escola, no qual identificamos as atividades 

propostas por todos os elementos da comunidade educativa, a desenvolver ao longo do ano letivo de 

2024/2025, que irão contribuir para a concretização das orientações estratégicas definidas no Projeto 

Educativo, definido para o triénio 2022-2025, e tendo em conta a avaliação do Plano Anual de Atividades do 

ano anterior.  

 

II. OBJETIVOS DO PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 

Os objetivos do PAA são: planear as atividades educativas de acordo com as linhas orientadoras do 

Projeto Educativo; cooperar com diversas entidades em áreas e atividades que contribuem para o processo 

de ensino-aprendizagem; motivar a comunidade escolar para o cumprimento da missão da Escola; e 

desenvolver um trabalho cooperativo entre os elementos da comunidade educativa. 

 
III. OBJETIVOS DO PROJETO EDUCATIVO  

Os objetivos definidos no Projeto Educativo da Escola serão cumpridos, em grande parte, também pela 

dinamização das atividades que serão promovidas ao longo do ano letivo. São objetivos do PEE: 

 
A. Assegurar a melhoria do processo ensino-aprendizagem; 

B. Reduzir o insucesso escolar; 

C. Intensificar a procura pela Escola; 

D. Promover uma cultura de melhoria contínua. 

 

IV. ATIVIDADES 

A EFTA desenvolve formação financiada e privada.  

Ao nível da formação financiada, no presente ano letivo irá continuar a promover os cursos profissionais 

(nível 4), os cursos de educação e formação de adultos e desenvolver formações modulares certificadas.  

 
- CURSOS PROFISSIONAIS  

▪ Técnico/a de Cozinha/Pastelaria (nível 4) 

▪ Técnico/a de Pastelaria/Padaria (nível 4) 

▪ Técnico/a de Restaurante/Bar (nível 4) 

▪ Técnico/a de Turismo (nível 4) 
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- FORMAÇÕES MODULARES CERTIFICADAS  
 

Aguardamos resposta à audiência prévia.   

 

No que refere à formação privada iremos continuar com os cursos de especialização tecnológica (nível 5), 

cursos e workshops. 

   

- CURSOS DE ESPECIALIZAÇÃO TECNOLÓGICA 

Inscrições abertas. 
 

 
- CURSOS/WORKSHOPS 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tipologia Designação Público-alvo Calendarização Duração 

Outro tipo Ação de formação: Curso 

Intensivo de Pastelaria - 

Sobremesas 

Público em geral 24-10 a 07-11-2024 15 Horas 

Outro tipo Ação de formação: Curso 

Intensivo de Pastelaria – Doces e 

salgados 

Público em geral 18-11 a 28-11-2024 15 Horas 

Outro tipo Workshop Pastelaria Vegan Público em geral 23-11-2024 3 Horas 

Outro tipo Workshop Especial Mesa de Natal Público em geral 12-12-2024 3,5 Horas 

Outro tipo Férias de Verão na EFTA (2 dias) Crianças 6 - 12 anos 26-12 e 27-12-2024 14 Horas 

Outro tipo Curso Intensivo de Chocolate Público em geral 20-01 a 27-01-2025 10 Horas 

Outro tipo Workshop Doces de Páscoa Público em geral 08-04-2025 3,5 Horas 

Outro tipo Curso Intensivo de Cozinha III Público em geral 19-05 a 28-05-2025 15 Horas 
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O Plano contempla as atividades dirigidas aos alunos/formandos, decorrentes da formação desenvolvida a 

saber: 

1. Acolhimento dos alunos do 1.º ano | OV 

2. WTD - Tourism and Peace 

3. SUN | ES 

4. Mercado (Des)(h)umano 

5. Dia das Profissões | OV 

6. Cake Design - Palestra 

7. Ida ao cinema 

8. Congresso AHRESP 

9. CAA - Congresso AHRESP Aveiro 

10. Festival do Pão (Dia Mundial do Pão) 

11. Bullying | PSP |ES 

12. Voos&Hospedagem 

13. Aeroporto + Hotel 

14. Almoço - Dia Mundial das Massas 

15. Cerimónia de Abertura do Ano Letivo 2024/2025 

16. Almoço - Halloween 

17. Halloween 

18. Ação de Sensibilização NSE | ES 

19. Conquistas Femininas 

20. Dia da Alimentação Saudável | Concurso de Snacks Saudáveis | ES 

21. Prosseguimento de Estudos | OV 

22. Visita de estudo Ferneto 

23. Visita ao Museu do Holocausto no Porto 

24. Almoço - Dia Europeu da Alimentação e da Cozinha Saudáveis 

25. Escola de Eixo. Dia das Sopas 

26. Futuros Condutores | PSP | ES 

27. Alimentação e Saúde Mental | Auchan | ES 

28. Higiene Pessoal | ULS AVR | ES 

29. WOW@HOT 

30. IX Jornadas Internacionais de Turismo 

31. TalkinTur24 

32. Almoço - Thanks Giving  
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33. Suporte Básico de Vida | ULS AVR | ES 

34. EFTA4ALL 

35. Dia da Bolacha - Distribuição de Bolachas  

36. ONU - Os Nossos Unidos 

37. Visita de Estudo a Paris 

38. EFTA@NATAL.COM 

39. Desliga_te 

40. Primeiros Socorros | ULS AVR | ES 

41. RP - Sondagem 

42. Visita de Estudo ao Museu Skope 

43. Rastreio Visual | OMB Grupo Ótico | ES 

44. IX Feira de Turismo 

45. +FUTURO - Escolas, Politécnicos e Universidades | OV 

46. FITUR25 

47. Host@aveiro 

48. Teatro Frei Luís de Sousa 

49. Rota dos Canais 

50. Para Crescer Além-Mar 

51. Love is Love | Violência no namoro | Cáritas | OV 

52. Love is Love | IST e Métodos Contracetivos | Abraço | ES 

53. Teatro Farsa de Inês Pereira  

54. Love is Love | Sexualidade e Afetos | ULS AVR | ES 

55. Internet mais segura | PSP | ES 

56. Love is Love | Outros métodos contracetivos | ULS AVR | ES 

57. Almoço - Dia dos Namorados 

58. Aniversário EFTA 

59. Disconnect | CRI | ES 

60. Almoço - Dia da Mulher 

61. BTL25 

62. Almoço - Dia Mundial da Pastelaria 

63. A arte segundo o ponto de vista do género 

64. Caminhada Saudável | ES 

65. Em que pensas tu? | ULS AVR | ES 

66. Vista de Estudo ao IPP | OV 

67. + Futuro | Mais emprego: universidades hoteleiras, empresas de restauração | OV 

mailto:EFTA@NATAL.COM
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68. Visita de estudo Bar + Unidade Hoteleira 

69. Visita de estudo ao WOW - Museu do chocolate e museu do vinho 

70. Visita de estudo WOW - Museu da cortiça 

71. Visita de estudo - Hotel 

 
Foram propostas 71 atividades, distribuídas pelos três períodos letivos: 35 atividades no 1º período, 22 

atividades no 2º período, 10 atividades no 3º período e 4 atividades que irão decorrer ao longo do ano 

letivo, de acordo com o gráfico a seguir representado. 

 
 

Da totalidade das atividades propostas, 36 são curriculares e 35 são extracurriculares, conforme o gráfico 

abaixo. 
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Quanto ao tipo de atividades, temos: 20 ações de formação; 2 atividades de “apoio ao evento”; 4 aulas de 

campo; 1 concurso; 14 visitas de estudo; e 30 atividades classificadas em “outro tipo”, de acordo com o 

gráfico a seguir representado. 

 

 

 

V. AVALIAÇÃO DO PLANO ANUAL DE ATIVIDADES  

No final do ano letivo é elaborado o Relatório Anual de Atividades, com um balanço das atividades 

desenvolvidas onde fazemos uma análise/reflexão a partir da qual se perspetivará o próximo PAA. 

 

Aprovado a 28 de novembro de 2024 

O Diretor 

 
_______________________ 
(Dr. Manuel Torrão) 
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VI. ANEXO: PLANOS DAS ATIVIDADES  

 
















































































































































