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As unicas dicas que dou a : v : g Acho que todos que
todos € para nunca se . : ' tém esta oportunidade
contentarem com pouco e 2. - - 3 deviam participar porque
aproveitem cada segundo . [ o - - Y455 neste programa conheci
e cada oportunidade que , » v . pessoas incriveis que me
VOs apareca. . 1 ; ajudaram a evoluir.

Viktoriya
Curso Técnico de Turismo
Praga, Republica Checa

Jodo Sequeira
Curso Técnico de Restaurante/Bar
Arezzo, Italia

‘ ‘ S0 Com o Erasmus tive oportunidade de conhecer novas

R d d # pessoas, de me divertir, conhecer lugares novos e ‘ ‘
ecomendo a todos que ,
< 2 . crescer!

estejam curiosos com esta % Mara Siva 0 trabalho foi incrivel e

aventura” a irem em frente - ) & Técnico de Turismo fez-me entender que sou
porque tenho_a " capaz de coisas que nem
certeza que nao se vao p . : eu sabia. Os supervisores i
arrepender. eram dedicados e L

- apaixonados.

Lucas Almeida
Curso Técnico de Pastelaria/Padaria
Arezzo, Italia

Bruna Almeida
Curso Técnico de Turismo
Praga, Republica Checa
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Esta aventura foi umas das
melhores experiéncias que g ‘ Fez-me crescer e aprender
ja tive na vida, este . Uma experiéncia de aproveitar a todos os niveis. de uma forma que nao

¢

imaginava, desenvolvi

rograma proporcionou S : : : i :
prog gron Sevilla, € uma cidade linda e alegre, os habitantes sao muito muito as minhas

a aquisicao de e : ]
conhecimentos. acolhedores e simpéticos e é bastante segura! capacidades.

Marcos Vida
Técnico de Cozinha/Pastelaria Ana Banho
Curso Técnico de Turismo
Arezzo, Italia

Sara Valente
Curso Técnico de Turismo
Arezzo, Italia




